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 يسر شير نت الأردن أن يصدر العدد الرابع والثلاثون من النشرة الدورية للربع الأول من عام 2025، والتي تأتي في
إطار حرصه على إبقاء الباحثين وصناع القرار وراسمي السياسات ومعدي البرامج والجهات البحثية على إطلاع فيما

يتعلق بالمستجدات المحلية والعالمية في مجال الصحة الجنسية والإنجابية.
)Discriminant Analysis( ومن أبرز الإنجازات خلال الربع الأول، إعداد الشروط المرجعية لدراسة التحليل التمايزي
لمستخدمي الوسائل الحديثة والوسائل التقليدية لتنظيم الإنجاب والحاجة غير الملباة باستخدام ملفات البيانات الخام لمسح
السكان والصحة الأسرية 2023، وكذلك ترجمة وتصميم ورقة حقائق حول ولادات التوائم في الأردن-الحقائق والأخطار
ومطوية حول فيروس العوز المناعي المكتسب/الإيدز في الأردن، إلى جانب إصدار ورقة مرجعية حول الحالة الديموغرافية

لسكان الأردن لعام 2024.
كما تم توقيع مذكرة تفاهم بين المجلس الأعلى للسكان ومركز بروكلي لتنمية القدرات تهدف إلى تأطير التعاون بين
بل المثلى في تعزيز التعاون المشترك في مجالات التنمية المستدامة، إلى جانب تمديد اتفاقية شير نت الطرفين حول السُ
الأردن مع الشير نت العالمي لمدة ستة شهور من عام 2025، والمشاركة في اجتماعات اللجنة التنفيذية للشيرنت

العالمي، والمشاركة في لقاءات لجنة الممارسين العالمية للصحة الجنسية والإنجابية لليافعين والشباب.
وإلى جانب ذلك، تم المشاركة في لقاء لجان الممارسين لإعداد دليل معارض المعرفة، والمشاركة في لقاء الإنتاج
المعرفي المشترك لإعداد دليل إجراءات نموذج التحسين السريع )SHIRIM(، والمشاركة في الحلقة النقاشية حول

”الصحة الجنسية والإنجابية من منظور الدين الإسلامي“.
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تمهيد



· الدراسات وملخصات السياسات وأوراق العمل والتقارير:

-دراسة التحليل التمايزي )Discriminant Analysis( لمستخدمي الوسائل الحديثة والوسائل
التقليدية لتنظيم الإنجاب والحاجة غير الملباة باستخدام ملفات البيانات الخام لمسح السكان والصحة

الأسرية 2023:
تم إعداد الشروط المرجعية لهذه الدراسة، والتي تهدف إلى استكشاف العوامل التي تؤثر على إختيار وسائل تنظيم
الإنجاب سواء كانت حديثة أو تقليدية، أو وجود حاجة غير الملباة لهذه الوسائل، من خلال دراسة الاختلافات بين
مستخدمي الوسائل الحديثة والتقليدية وأصحاب الحاجة غير الملباة، إذ أن فهم هذه الارتباطات يسمح لبرامج تنظيم
الإنجاب بتحسين فرص تلبية النساء لاحتياجاتهن من الوسائل الحديثة، وبالتالي تعزيز الصحة الإنجابية في الأردن،

ومن المتوقع إنجاز هذه الدراسة خلال العام الحالي.

- ورقة حقائق حول ولادات التوائم في الأردن-الحقائق والأخطار:
تم ترجمة هذه ورقة إلى اللغة الانجليزية وتصميمها باللغتين العربية والإنجليزية، كما تم إعداد المادة الأساسية ليقوم
المصمم بالاعتماد عليها في إعداد مطويات انفوغرافيك جذابة تساهم في نقل عدد من الرسائل كان من بينها التوعية

بالمخاطر الصحية الخاصة بالتوائم وأثارها على صحة الأمهات والأطفال.
 

- مطوية حول فيروس العوز المناعي المكتسب/ الإيدز في الأردن :
تم إعداد المادة الأساسية ليقوم المصمم بالاعتماد عليها في إعداد مطويات انفوغرافيك جذابة تساهم في نقل عدد من
الرسائل كان من أبرزها الحاجة إلى تعزيز عناصر الحماية من انتقال عدوى فيروس نقص المناعة البشرية وتقليص

المخاطر الصحية التي يتعرض لها المصابين.
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الإنجازات

-ورقة مرجعية حول الحالة الديموغرافية لسكان الأردن لعام 2024:
أصدار المجلس الأعلى للسكان هذه الورقة، والتي سعت إلى الإحاطة بكافة عناصر الحالة الديموغرافية للسكان وما

يتصل بها من عناصر الصحة الإنجابية.
رضت الورقة للعلاقة المتبادلة بين المتغيرات الديموغرافية والتنمية المستدامة؛ والتحول إلى أسرة صغيرة وتعَ
الحجم كشرط لحصول الفرصة الديموغرافية؛ والأسباب المباشرة لتغير الحالة الديموغرافية؛ والتزايد السريع في
حجم سكان الأردن حيث تضاعف حجم السكان في العقدين الأخيرين؛ والتأثير الديموغرافي للاجئين؛ وارتفاع معدل
البطالة بين الأردنيين خاصة بين الشبان والشابات؛ وارتفاع نسبة وحجم العمالة غير الأردنية؛ والتوزيع الجغرافي
للسكان غير المتوازن وأضراره على البيئة والاقتصاد الريفي والتنمية المستدامة؛ وارتفاع مستويات الإنجاب المكتمل
اً وتركيبا؛ً وفتوة السكان اً وتزايد وتباينها بين الشرائح السكانية؛ والإنجاب كمحدد رئيسي للحالة الديموغرافية حجم

وما تولده من قوة دافعة لمزيد من الولادات السنوية؛ واحتياجات اليافعين والشباب للمعرفة عن الصحة الجنسية 
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والإنجابية؛ والانتقال السريع إلى إنجاب المولود الأول؛ والاستمرار في الإنجاب لحين إنجاب مولود ذكر؛ والتباين في الرغبات الإنجابية ما
بين الزوجين؛ والمتغيرات المباشرة المؤثرة في مستويات الانجاب وهي: الحالة الزواجية، والعزوبية، وواقعات الزواج والطلاق، والترمل،
لباة وإعادة الزواج بعد الطلاق والترمل وتعدد الزوجات، وارتفاع معدل استخدام الوسائل التقليدية لتنظيم الإنجاب؛ والحاجة غير المُ

للوسائل الحديثة لتنظيم الحمل والإنجاب.
اً؛ وارتفاع نسبة الولادات القيصرية؛ كما تعرضت الورقة إلى عناصر أخرى للصحة الإنجابية ومنها زواج من هن أقل من 18 سنة عمر
وانخفاض معدل وفيات الأطفال الرضع ونسبة وفيات الأمهات وتأثير كوفيد19 عليها؛ وقصر مدة الرضاعة الطبيعية المطلقة؛ والمباعدة

القصيرة بين الولادات؛ وتدني مستوى الكشف المبكر عن السرطانات.
اً والأكثر أطفالاً؛ والفرص المهدورة للحصول الإنجابية؛ والعقم والحقوق الإنجابية؛ وأخطار فقدان الحمل بين النساء الأصغر والأكبر عمر
على معرفة ومشورة عن عناصر الصحة الإنجابية؛ كما عرجت الورقة قليلاً على التشريعات والتعليمات التي تعضد القرارات الأسرية

المتصلة بالزواج والإنجاب.

·     الفعاليات والأنشطة التي تم تنفيذها والمشاركة بها:
-توقيع مذكرة تفاهم بين المجلس الأعلى للسكان ممثلاً بالأمين العام الأستاذ الدكتور عيسى المصاروه
ومركز بروكلي لتنمية القدرات ممثلاً بالمدير العام للمركز الأستاذ عماد الشهاب، والتي تهدف هذه المذكرة
بل المثلى في تعزيز التعاون المشترك في مجالات التنمية المستدامة، وبما إلى تأطير التعاون بين الطرفين حول السُ

يحقق الأهداف الإستراتيجية لكلا الطرفين.
وتشمل أبرز مجالات التعاون بين الجانبين بحسب المذكرة، تبادل المعرفة والخبرات في مجالات السكان والتنمية
وتمكين الأفراد والمجتمعات لدى الطرفين، والتعاون المشترك لترتيب أولويات العمل والاهتمامات المشتركة
المرتبطة بتعزيز التنمية المستدامة وتمكين الفئات المستهدفة، وتنفيذ مشاريع وبرامج مشتركة تخدم الفئات
المستهدفة لدى الطرفين، ودعم إعداد الأبحاث والدراسات وملخصات وأوراق السياسات ذات العلاقة والمعتمدة على
الأدلة العلمية لدعم اتخاذ القرار وكسب التأييد لها، والتعاون في تقديم مقترحات التمويل المشتركة للجهات المانحة
من خلال تحديد الفرص التمويلية المناسبة والتقديم لها بشكل مشترك لدعم المشاريع والبرامج ذات الاهتمام

المشترك، إلى جانب تخصيص منح للمبادرات التي تعزز التنمية المستدامة وتمكين الفئات المستهدفة.



-عقد اجتماع بين المجلس الأعلى للسكان ممثلاً بعطوفة الأمين العام الأستاذ الدكتور عيسى المصاروه
مع سعادة السفير الهولندي في عمان السيد هاري فيرفاي بتاريخ 2025/2/12 في مبنى السفارة  
الهولندية في عمان، وبحضور السيدة روان دعاس من السفارة، ومدير وحدة الدراسات والسياسات في المجلس
ومنسق شير نت الأردن علي المطلق، وتناول الاجتماع أخر المستجدات على مشروع شير نت الأردن بموافقة وزارة
الخارجية الهولندية التمديد لمشروع الشير نت العالمي ومنصات المعرفة المرتبطة به فقط للنصف الأول من هذا
العام، والتعرف على نشاطات السفارة وإمكانية التعاون بشكل أكبر في مجالات الصحة الإنجابية والحقوق الجنسية
وحقوق الإنسان، والسكان والتنمية وغيرها، بالإضافة إلى بحث فرص التعاون والتمويل من السفارات من خلال

السفارة .

-توقيع تمديد اتفاقية شير نت الأردن مع الشير نت العالمي لمدة ستة شهور من عام 2025، والتي
تضمنت نشاطات شير نت الأردن المطلوب استكمالها والتي أنجزها في عام 2024.

-مشاركة المجلس الأعلى للسكان وشيرنت الأردن بتاريخ 2025/2/10 باجتماع حول تعزيز آلية
التنسيق لصحة ونظافة الدورة الشهرية بتنظيم من اليونيسيف ووزارة التربية والتعليم، حيث جاء هذا
الاجتماع استكمالاً للجهود الوطنية الرامية إلى تحديد الأولويات ووضع خارطة طريق لتحسين التنسيق في مجال

صحة الدورة الشهرية، مع التركيز على الجوانب النفسية والعقلية المرتبطة بها.
وفي هذا الإطار، قامت اليونيسف بتعيين خبراء وطنيين مؤهلين لإجراء مشاورات مكثفة مع الفريق العامل، أسفرت
ذة والفجوات نفَّ عن نتائج مهمة شملت: تطوير معلومات وطنية موحدة حول برامج الصحة النفسية والعقلية المُ
القائمة فيها، وجمع بيانات شاملة عن أطر المراقبة الحالية مع تحديد الثغرات فيها، بالإضافة إلى التحقق من صحة

البرامج القائمة وأولويات البيانات عبر التشاور مع الشركاء.
نت توصيات بهيكل كما تمخضت المشاورات عن وضع خارطة طريق لمعالجة الفجوات في البرمجة والبيانات، تضمَّ
تعلِّقة بالصحة ال تحت قيادة وزارة التربية والتعليم، يهدف إلى تعزيز تبادل المعلومات بين البرامج المُ تنسيق فعّ

الإنجابية والجنسية في الأردن. 

- مشاركة المجلس الأعلى للسكان وشيرنت الأردن بتاريخ 2025/2/25 بالاستشارة الفنية بشأن
التقرير الأولي لمهمة الاستشارة حول "تعزيز آلية التنسيق للصحة والنظافة الشخصية أثناء الدورة

الشهرية"، حيث قام المجلس وشيرنت بمراجعة التقرير الأولي وإمداد منظمة اليونيسيف بالملاحظات. 
وغطى التقرير الأولي نطاق ومنهجية ومجالات الاستكشاف الرئيسية لمبادرة الصحة والنظافة الشخصية أثناء
الدورة الشهرية، وتحقق من صحة نتائج البحوث المكتبية مع تحديد الفجوات والأولويات الرئيسية لمزيد من التقييم
في إطار مجالات الصحة والنظافة الشخصية أثناء الدورة الشهرية ومؤشرات الصحة والنظافة الشخصية العالمية
اً، بهدف تعزيز آلية التنسيق للتدخلات الفعالة للصحة والنظافة الشخصية أثناء الدورة البالغ عددها 21 مؤشر

الشهرية.
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مشاركة ممثلين من المجلس الأعلى للسكان وشيرنت الأردن بتاريخ 2025/2/26 في مقابلة مع
الخبراء المستقلين ضمن إطار مشروع تعزيز آلية التنسيق للصحة ونظافة الشخصية أثناء الدورة
الشهرية، وهدفت المشاركة إلى تسليط الضوء على جهود المجلس وإسهاماته في المشروع، بما يدعم إثراء عمل
المشروع ورفع فعاليته، عبر توحيد الجهود الوطنية لتحسين نظام مراقبة الصحة الإنجابية، وذلك بالشراكة مع

منظمة اليونيسف ووزارة التربية والتعليم ووزارة الصحة.

-المشاركة في لقاءات لجنة الممارسين العالمية للصحة الجنسية والإنجابية لليافعين والشباب بتواريخ
1/13 و2/10 و3/10،/2025 والتي عقدت من خلال الزووم بإدارة الشيرنت العالمي، وتضمنت
النقاشات الانتهاء من إعداد محتوى للصحة الجنسية والإنجابية لذوي الإعاقة وتصميم الانفوجراف المخصصة لها،

ليتم تحميلها على منصة دربي للصحة الجنسية والإنجابية.

-المشاركة بتاريخ 2025/1/19 في مقابلة ضمن إطار دراسة دولية تستكشف دور لجان الممارسين
التابعة لشيرنت في عدة دول، تشمل بنغلاديش وبوركينا فاسو وبوروندي وكولومبيا، وإثيوبيا، والأردن،
وهولندا. وتهدف الدراسة إلى فهم كيفية مساهمة هذه المجتمعات في ترجمة المعرفة إلى سياسات وممارسات

الة ضمن مجال الصحة الجنسية والإنجابية والحقوق الإنجابية، بالإضافة إلى نشر المعرفة بين الجهات المعنية.  فعّ
وتناولت المقابلة محورين رئيسيين: هيكلية مجتمع الممارسة وتنظيمه، ثم استراتيجيات نقل المعرفة عبر مراحلها

المختلفة بدءً من إنتاج المعرفة وصولاً إلى تطبيقها في البرامج والسياسات. 

-المشاركة في لقاء لجان الممارسين لإعداد دليل معارض المعرفة بتاريخ 2025/3/11، حيث أدار
شيرنت العالمي النقاش وشارك فيه ممثلون عن المراكز القطرية التابعة له، وتضمنت أجندة الاجتماع محاور
الة قترح ورسم خريطة معرفة مصممة لتعزيز المشاركة الفعّ محددة، حيث تم شرح آلية العمل والجدول الزمني المُ

وتبادل الخبرات بين الممثلين، بما يخدم تطوير الدليل بشكل تعاوني ومنظم.

-المشاركة في لقاء استخدام الفن في نقل المعرفة لإعداد دليل معارض المعرفة بتاريخ 2025/3/12،
حيث أدار شيرنت العالمي النقاش وشارك فيه ممثلون عن المراكز القطرية التابعة له، وتضمنت أجندة الاجتماع
قترح ورسم خريطة معرفة مصممة لتعزيز المشاركة محاور محددة حيث تم شرح آلية العمل والجدول الزمني المُ

الة وتبادل الخبرات بين الممثلين، بما يخدم تطوير الدليل بشكل تعاوني ومنظم. الفعّ
- انضمام متطوعة جديدة إلى شيرنت الأردن منذ تاريخ 2025/2/9، وهي حاصلة على درجة الماجستير
اً اللغة العربية، ومن خلال مشاركتها في تدريبات في دراسات الشرق الأوسط من جامعة جورجتاون، وتدرس حالي
مع منظمات مثل " Planned Parenthood" ومراكز الحد من الأضرار بالإضافة إلى أبحاثها الأكاديمية،
اكتسبت المتطوعة خبرة واسعة في مجال الصحة الجنسية والإنجابية،  كجزء من برنامجها لتعلم اللغة العربية، كما
اً شيرنت الأردن في الجوانب الفنية، وتعد مساهمتها مهمة في تعزيز الأنشطة والمشاريع المختلفة أنها تدعم حالي

التي تنفذها المنظمة.
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-مشاركة الباحثة في النوع الاجتماعي والصحة الجنسية والإنجابية في المجلس الأعلى للسكان ورود
البطوش في دورة قصيرة حول Feminist Edge المقدمة من مركز تدريب النوع الاجتماعي التابع
لمعهد KIT وهيئة الأمم المتحدة للمرأة، والتي تهدف إلى تطوير مهارات مدربي النوع الاجتماعي، وتركز
الدورة على تعزيز العمق المفاهيمي والوضوح في نظرية وممارسة النوع الاجتماعي والتنمية من خلال مواضيع
متنوعة، مثل تمكين المرأة والمساواة بين الجنسين، واستكشاف النهج العالمية للتنمية من منظور النوع الاجتماعي.
كما تركز على تطوير مهارات المدربين في تصميم وتقديم الدورات التدريبية وتقييمها، مع تعزيز مهارات التواصل

والبيداغوجيا المرتكزة على المتعلم. 

-قيام الشير نت العالمي بالعمل على التقييم النهائي لمنصة الشير نت العالمي ومنصات المعرفة التابعة له
للفترة 2020-2024، حيث قام شير نت الأردن بتعميم الإعلان عن البحث عن مستشار أو فريق بحثي خارجي
لتنفيذ التقييم في الفترة من شباط إلى حزيران 2025 على أعضاء شير نت الأردن، وقد شاركت شير نت الأردن
كعضو في اجتماع المجموعة المرجعية المخصص لإختيار ومناقشة العروض المقدمة لإجراء التقييم النهائي
لشيرنت العالمي والذي عقد بتاريخ 2025/2/19، حيث تم خلال الاجتماع مناقشة ودراسة وتحليل العروض،
بالإضافة إلى التصويت لاختيار العروض المطابقة للمواصفات المطلوبة، وبتاريخ 2025/2/26 تم عقد اجتماع

مع الفريق المختار لمناقشة سير العمل وتنسيق آلية إعداد التقييم.

- المشاركة في لقاء الإنتاج المعرفي المشترك لإعداد دليل معارض المعرفة بتاريخ 2025/3/13، حيث
أدار الشيرنت العالمي النقاش وشارك فيه ممثلون عن المراكز القطرية التابعة لشيرنت العالمي.

)SHIRIM( المشاركة في لقاء الإنتاج المعرفي المشترك لإعداد دليل إجراءات نموذج التحسين السريع-
بتاريخ 2025/3/13، حيث أدار الشيرنت العالمي النقاش وشارك فيه ممثلون عن المراكز القطرية التابعة

لشيرنت العالمي. 

-المشاركة في لقاء الإنتاج المعرفي المشترك لإعداد دليل إنشاء المنتجات المعرفية بتاريخ
2025/3/19، حيث أدار الشيرنت العالمي النقاش وشارك فيه ممثلون عن المراكز القطرية التابعة لشيرنت

العالمي. 

-مشاركة مدير الدراسات والسياسات في المجلس الأعلى للسكان ومنسق شير نت الأردن السيد علي
المطلق في اجتماعات منسقي منصات المعرفة، الذي عقد بتاريخ 2025/1/20، وتم تقديم تحديث عن
إنجازات شير نت الأردن، ومناقشة كيفية تطوير المبادئ التوجيهية لمنهجيات ترجمة المعرفة والتعاون المستقبلي
بمنصات المعرفة بعد شهر حزيران 2025. كما تم المشاركة في اجتماع المنسقين الذي عقد بتاريخ
2025/2/24 لمناقشة مجالات التأثير والعملية التعاونية لتطوير منتجات شبكة المعرفة المشتركة والاطلاع على

المنهجية المقترحة والجدول الزمني لتلك العملية.
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-مشاركة مدير الدراسات والسياسات في المجلس الأعلى للسكان ومنسق شير نت الأردن السيد علي
المطلق في الحلقة النقاشية حول ”الصحة الجنسية والإنجابية من منظور الدين الإسلامي“، بتاريخ
2025/1/28، والتي هدفت إلى إتاحة الفرصة لمناقشة مواضيع الصحة الجنسية والإنجابية والصحة الإنجابية مع
متحدثين وقادة دينيين، بما في ذلك المفتين والأكاديميين الذين سيقدمون رؤى حول الصحة الجنسية والإنجابية من

وجهة نظر إسلامية. 

-مشاركة مدير الدراسات والسياسات في المجلس الأعلى للسكان ومنسق شير نت الأردن السيد علي
المطلق في لقاء الإنتاج المعرفي للعمل على المستوى الإقليمي، والذي عقد بتواريخ 2025/3/12 و

.2025/3/27

-مشاركة أمين عام للمجلس الأعلى للسكان ورئيس اللجنة التوجيهية لشير نت الأردن الأستاذ الدكتور
عيسى مصاروه ومدير الدراسات والسياسات في المجلس ومنسق شير نت الأردن السيد علي المطلق في
اجتماعات اللجنة التنفيذية للشير نت العالمي، والتي عقدت بتواريخ 2025/1/22 و 2025/3/26، حيث
تم مناقشة مستقبل الشير نت العالمي ومنصات المعرفة المرتبطة بها، والجهات التمويلية التي يمكن التنسيق معها
اً بعد أن وافقت وزارة الخارجية الهولندية على تمويل الشير نت العالمي لتمويل الشير نت العالمي وخصوص

ومنصات المعرفة لغاية 2025/6/30.




