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٢٠٢٠-٣-٢٨ 
 
 جمیعل للغایة شدیدة أزمة وبالتالي حدة، أكثر اقتصادیة أزمة أیضًا ھي الحادة الصحیة الأزمة ھذه أن في شك ھناك لیس 

 الجھود نم الكثیر یتطلب ولا للغایة، واضح أمر إنھ الغذائي، الإمداد وسلسلة الغذاء إنتاج قطاعي ذلك في بما الإنتاج، قطاعات
 لجمیع بةبالنس الإطلاق على سھلاً  الوضع یكون ولن عملیاً وفعلیا، بھا والشعور القاسیة التوقعات لرؤیة العلمیة البیانات أو

 سوءا سیزداد الغذائي الامن نظام وھو للبشریھ ھمیةأ الاكثرالأمني  مالنظا نفإوعلیھ  .والفقیرة نموًا الأقل وخاصة البلدان،
 انعدام من یعانون حالیا شخص ملیون 2000 من وأكثر جائع 800 من حیث أكثر جداً سیحدث ھذا قریباً الحظ ولسوء ،بالتأكید
 بشكل لغذاءا توفر ینخفض سوف. للأسف أكبر بشكل ومستقبلا ،عقب تلك الأزمةحالیا وناتھم استزداد معوھؤلاء  ،الغذائي الأمن
 العدید ریحتس السلبي)، الأرجح وعلى جداً البطيء الاقتصادي النمو( الواضحة الأسباب من العدید لوجود نظرًا قریباًو جداً كبیر
 خدماتال من العدید قطع وربما وإبطاء بل الإنتاج، وانخفاض الحیاة، وقطاعات الاقتصادیة الأنشطة أنواع جمیع في العاملین من
 لأغذیة،ا توافر وانخفاض التوزیع انخفاض وبالتالي الأخرى، الخدمات من اللوجستیة والعدید والخدمات والتوزیع النقل مثل

من  لكذ إلى وما اللازمة، ةوالعمال المتاحة غیر غیاب التقنیات بسبب والتدھور للھدر الشراء، بالإضافة انخفاض القدرة على
 أسباب. 

 
 من ولكن الیومیة، الحیاة یراقبون فإنھم لا العالم سكان ربما ولمعظمو المشكلة، ھذه بدأ منذ فقط قلیلة أسابیع مرت لقد 

ن البشریة أ ویبدو العالمیة، الحروب أوقات في حتى قبل من تحدث لم بطریقة توقفت، قد الاقتصادیة الأنشطة معظم أن الواضح
. في دلالاتھا ةساحقالو ،للغایة كثیرةال الأمثلةمع الإشارة لوفرة  شدیدةالسلبیة  التوقعاتحیث  طویلة لفترة ھذا الوضع ستواجھ

حیث كان من  العام، ھذا فقط ٪1 بنسبة اقتصادھا ینمو أن من قلقة المكسیك كانت وعلى سبیل المثال فقط قلیلة أسابیع قبل
كأثر لما  حزینة صور تداول یتمحالیا . لبابالس ٪4 كونسیلكنھا وعلى ما یبدو  ،الأقل على ٪4 یكون معدل النمو أن المفترض

 یتخلصون ھمندا لزھور القطف والمزاد الأشھر في ھول عماللھناك فیدیوھات متداولة  لامثعلى سبیل ال ،ھو جاري حالیا
الصناعات الرئیسیة في  من واحدة تجارة وزراعة زھور القطفیشُار إلى أن  التولیب،مثل  غالیة زھور من ٪ 80 ویھدرون

زھور القطف ل مزادھذا ال إنشاء ذمن عام 100 من أكثر منذ مثیل لما یحدث حالیا یسبق لم حیث لاقتصادھاالأھمیة وشدیدة  ھولندا
في و شيء كل على سیؤثر وھذه العالم، أنحاء جمیع في الصناعات ووقف السلبي النمو على محزنة أمثلة ھناك. أمستردام في
 .الغذائي الأمن، ألا وھو العالم الأھم في الأمن على سلباً بالتالي ومن ثم سیؤثر شيء كل

 
 انعدام المتوقعة وھي زمةالأ لمواجھة لأي استراتیجیة قد جرت حتى ھذه اللحظة أي مناقشات الإطلاق على أرى لا 

 حكومیةال غیر المنظمات قبل من ولا الحكومات قبل من ولیس المتحدة، الأمم قبل من لیس مستقبلا، حادةبصورة  الغذائي الأمن
 على واأجبر الواقع في وأ ،نوا معزولیأو طلب منع أن یكون ن،معزولی الجمیع: للغایة واضحة لأسبابیرجع ذلك  ،!حتى

 . القویة الدول رؤساء بما فیھم الرعبھالة من الفجیعة و تحت والجمیع الانعزال،
 
كذا و موًان والأقل المتقدمةالدول  الغذائي، الأمن انعدام بأزمة السلبیة شدید بشكل الأرض وجھ على إنسان كل سیتأثر 

كثرة  یزدادون وسوف ،بالفعل كثیرون ھم الذین والنازحین، الفقراء ھم تضرراً  الأكثر فإن كالعادة ولكن والفقراء، الأغنیاء
 البیانات عضب أرى المثال سبیل على. النحو ھذا على الكثیرون عدھاربما تبدو تلك النظرة شدیدة التشاؤمیة وسیُ . بمضي الوقت

 شیئاً نیكو قد ھذا أن أفھم. عالمیاً متوفر الكافي الغذاء أن إلى تشیر والزراعة الأغذیة منظمة مثل المنظمات بعض من لصحفیةا
 ادمةالق القلیلة الأیام ولكن ،وللحد منھا الزائد الشراء ھستیریا من الحد محاولة وخاصة السكان تھدئةبغرض  ،یقال أن جیداً

 لیللتق دؤوب وجھد استراتیجیاتمن خلال  ھذا حیال شيء فعلب بدأن أن جداً المھم منحیث  ،بالتأكید مختلفة قصة ستظھر
 .المشكلھ ھذه اضرار

 
 من غذائھا تستورد منطقتنا دول كل ،عالمیا والأسواء صعبالأ ربما ھي العربي عالمنا في الغذائي الامن مشكلة 

 العالمي الغذائي الانتاج فان بالتأكید ،یستھلكون مما %80 عن یقل لا ما یستوردون معظمھم ولكن ،متفاوتھ بكمیات الخارج
 الاسعار یزید سوف العالمي الغذائي الانتاج انخفاض. الازمھ تفاقم مدى على سیعتمد وھذا ھائلھ تكون ربمابكمیات  یقل سوف
 نتكا التي النداءات ھي جدا كثیرة ،منھا للاستیراد مصادر ایجاد لصعوبة یؤدي سوف الغذاء شح فان ذلك من والاھم كثیرا



 جدا يءالس وأثره القبیل ھذا من شيء بحدوث تنبئ كانت جدا العدیدة وطرقھا اشكالھا في النداءات ھذه. عدیده لسنوات ھذا تقول
 بصورة الغذائي منناأ على سلبیا للتأثیر یؤدي من حدوث شيء ما من تخوفي الشدید بالرغمو شخصیا انا. الغذائي امننا على

ن كا ھنأ ناظ كنأ لم ننيأ لاإ ذلك، شابھ ما وأ حدود وقفل حروبسبب لفربما كان ب ،"یحدث نأ الله محس لو" اقول وكنت سوء،أ
 محتمل الحدث بصورتھ الحالیة!.

 
 ل؟ما العم

	
 لقلیلةا الأسابیع حتى أبداً، لم یتحقق إنھ نقول أن الأسلم سھلاً حیث من ولن یكون أبداً  لم للبشریة الغذاء تأمین إن 

 ملیون 800 من أكثر ینام كان التاریخیة فإنھ مستویاتھ أعلى في الغذاء إنتاج ومع ،المثلى الاقتصادیة الأنشطة ومع ،الماضیة
 لأغذیةا بزیادة المتعلقة الأمراض من یعانون الملایین مئات أن من الرغم على. فارغة وخاویة بمعدة لیلة كل العالم حول شخص

أكثر  نفإ ،)والسرطان الدمویة والأوعیة القلب ومشاكل السكري مرض مثل بھا المرتبطة الصحیة الكوارث وجمیع السمنة مثل(
 ضالأر وجھ على بلد كل في یومیاً الناس یموت ذلك من والأسوأ الغذائي، الأمن انعدام من یعانون الأقل على ملیون 2000 من

 على اءللغذ المنتجة الدول أفضل من واحدة "وھي وعلى سبیل المثال المكسیك في الرسمیة الإحصاءات تشیر. الجوع بسبب
 الأغنى الدول ذلك في بما بلد كل في موجودة القاتمة الحقیقة ھذه. الجوع بسبب ساعة 24 كل وفاة حالتي إلى الأرض" وجھ

 أننا من رغمال وعلى لذلك. مخزیة كونھا أبداً عن تلك الحقائق بالإبلاغ أبداً تقم لم البلدان من العدید أن أفترض لكنني والأقوى،
 الغذائي لإنتاجا لأن الآن كثیرًا نقلق أن یجب أننا إلا التاریخیة مستویاتھ أعلى في الغذائي إنتاجنا كان عندما یرام ما على نكن لم
 .عملیاً متوقف) الأخرى الإنتاجیة الصناعات مثل تمامًا(
 
 بالقلق رتشع نأ العالمي، الغذائي الامن عن المسؤولھ كونھا ،)الفاو( والزراعھ غذیھللأ المتحده ممالأ منظمة نأ مليأ 

 لم الفاو ةمنظم جھود نأ غیر زمھ،الأ ھذه بدایة قبل قلیلھ سابیعأ منذ تعمل كانت ومما عملت مما بكثیر كبرأ بعمل وتقوم الشدید
 قطاعوال الحكومیة غیر والمنظمات والعلماء الأكادیمیون( القطاعات جمیع على یجب وبالتالي كافیھ، لوحدھا تكون ولن تكن

 وبالرغم من ذلك .تعاوني جماعيبشكل  ھذاب القیام ذلك من والأھم الملحة، الأزمة ھذه نحو جھودھم جمیع توجیھ) إلخ الخاص،
 :للمساعدة بھا القیام للجمھور یمكن التي الأشیاء بعض ،فوریة عامة إجراءات لاتخاذ ملحة حاجة ھناكف
 

 ضرر في سببتی المفرط الاستھلاك أن الماضیة القلیلة العقود في ولكن الوقت ھذا في لیس مقتنع أنا كن مقتصدا في استھلاكك:
 تعلمنا أن مةالأز لھذه یمكن ربما. بالصحة المتعلقة والمشاكل السمنة في الھائلة الزیادة ذلك في بما العالم أنحاء جمیع في كبیر

 لیس. ملھبأك الأرض لكوكب صحة وأكثر لك بالنسبة صحي فھذا: أقل استھلك لذا طبیعي، بشكل الرھیبة المشكلة ھذه نحل أن
 إنھ ،ھائلة تعلیمیة حملات یتطلب لأنھ فعلھ، من أسھل ھذا قول أن من متأكد أنا. الزائد للاستھلاك الإطلاق على حاجة ھناك
 .الأغنیاء وخاصة والمجتمعات، البلدان من العدید في ملح أمر
	

 لاستھلاكا في الإفراط إلى یؤدي إنھ: الإطلاق علىمنھ  فوائد ولا مشاكل إلى فقط یؤدي الشراء في الإفراط تجنب الشراء الزائد:
 لذینا الأشخاص من الطعام حجبعن  ناھیك تلوث البیئة، ذلك في بما وعواقبھ السلبیة والإھدار الصحیة الوخیمة، وعواقبھ
 .إلیھ یحتاجون

	
 ملیاع) الحیوانیھ المنتجات وحتى والخضروات الحبوب( الغذائیة المواد معظم زراعة یمكن المستطاع: قدر قم بإنتاج ما تأكل

 اعةزر للجمیع یمكن. المختلفھ الطقس وظروف والمساحات الموارد توفر على فقط یتوقف ھذا وقت، كل وفي مكان كل في
 الخضروات إنتاج إعادة یمكن. إلخ...الصغیرة الحدائق فيو والبلكونات الشرفات وفي المحدودة الشقق داخل حتى ما شيء

 بسھولة بذلك القیام كیفیة توضح التي والمعلومات بالبرامج مليء الإنترنت. شدیدة بسھولةو المستھلكة بذورھا غیر من والفاكھة
 .نظیفھ وغیر منھآ غیر غذیھأ كستھلاا مشاكل من للیق اخرى جھة ومن ،بجدارة صحیاً طعامًاحیث سیكون ھذا 

 
 في بسھولة ذلكب القیام كیمكنحیث  الطعام حفظ عملیات من العدید تتوفر الطعام للاستھلاك المستقبلي بالطرق التقلیدیة: حفظ

 وأطول أفضل بشكل الطازجة الغذائیة الموادب الاحتفاظیمكن . الھدر ولتقلیل أطول لفترة بصورة جیدة الطعام علىللإبقاء  المنزل
 سنواتل الغذائیة المواد أنواع بجمیع الاحتفاظ یمكن). الطعام نوع حسب( أعلى رطوبة وتحت) مبردة( منخفضة حرارة درجة في

 شعةأ باستخدام طبیعي( شمسي تجفیف: المنزل في أشكال بعدة التجفیف یتم أن یمكن). الطعام نوع حسب( التجفیف أو التجمیدب
 المعلوماتو بالبرامج مليء الإنترنت. الأملاح أو السكر باستخدامأو  ،)المیكروویف وأ العادي الفرن( الفرن في تجفیف ،)مسالش

 .ذلك یتم كیف توضح التي



	
 ،رعایة وأعلى ،تقدیرًاً  أكثر الطعام كان حیث عقود 6-5 قبلأي  الخوالي، الأیام إلى نعود أن علینا :الطعام إھدار عن توقف

 وأسوأ الماضیة القلیلة العقود في الثراء نتائج أسوأ الطعام إھدار كان لقد. أبداً یھدر أو یبدد ولموأحكم حفظاً،  ،استھلاكًاأقل و
ً  للأرض، الطبیعیة الموارد من للعدید الرھیب والتدھور الأخیرة، العقود في الغذائي الأمن لانعدام سبب  لتلوثا معظمل وسببا
 وھدر ءالغذا فاقد من بشدة الحد ھو العالمي الغذائي الأمن انعدام أزمة من للحد للغایة الھامة الفوریة الحلول أحد فإن لذا. البیئي

  .التعلیمیة الحملات تطویر وخاصة ھنا، العمل من كبیر قدر إلى حاجة ھناك. الغنیة والمجتمعات البلدان في خاصة الطعام،
 
 تؤدي لا حتى تعاونیة بطریقة النشاط ولیس ھذا فقط بل وأن یتم ھذا ،الشاق للعمل ماسة حاجةحیث ال الوقت حان لقد 

 .عالمي دمار إلى الحادة الأزمة ھذه
	

 .بجد عملأ ولكن سلامتك، على الحفاظ یرجى
 
 


